Anexo 4. Resultados de la validacion

e Objetivo de la prueba

Evaluar con expertos la pertinencia educativa y funcional del biomodelo disefiado para la

ensenanza y practica de las maniobras de reduccion de luxaciones del codo.

e Hipotesis

La valoracion de expertos en ortopedia confirmara que el biomodelo de codo representa con

fidelidad las propiedades fisiologicas, permitiendo la realizaciéon de maniobras de reduccion de

luxaciones.

e Estructura de la prueba

Fases

Descripcion

Objetivo

1-Consentimiento informado
y registro de participacion

Antes de iniciar la practica, se
solicitd a los participantes
leer y firmar el
consentimiento informado,
donde se especificaba el
objetivo del estudio, el
caracter voluntario de su
participacion y la
confidencialidad de los datos.

Asegurar el cumplimiento de
los principios €éticos de
investigacion.

2-Presentacion del proceso de
disefio

El investigador present6 a los
participantes unas
diapositivas con la
informacion necesaria para
explicar su disefio,
componentes y proposito
educativo.

Contextualizar a los
participantes sobre el proceso
de diseno, las
especificaciones del
biomodelo y sus
componentes.

3-Preparacion del biomodelo

Se verifico el correcto
ensamblaje, fijacion en la
mesa de soporte y ajuste de
las bandas elasticas para
luego luxar la articulacion.

Garantizar que el biomodelo
se encuentre en condiciones
Optimas para la practica.

4-Ejecucion de las practicas

Cada participante realizo las
maniobras de reduccion

Realizar maniobras de
reduccién para las luxaciones




acorde a la luxacion
presentada. Posteriormente,
se les permitio la repeticion y
experimentacion de
maniobras o casos de
luxacion.

propuestas con asistencia del
docente.

5-Evaluacion mediante
encuesta estructurada

Al finalizar la practica, los
participantes diligenciaron
una encuesta en formato
digital que recopild su
percepcion de la fidelidad
anatdmica y mecanica, su
funcionalidad clinica y
utilidad pedagodgica.

Recopilar informacion
cuantitativa y cualitativa
sobre la experiencia con el
biomodelo.

6-Agradecimientos y
despedida

Se agradeci6 la participacion
voluntaria de los expertos y
se registraron observaciones
adicionales.

Finalizar la sesion y obtener
retroalimentacion que
complemente la informacion
recolectada.

e Resultados graficos de la encuesta de validacion
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El Biomodelo presenta un realismo adecuado en la resistencia mecanica, comparable con la
articulacion real.
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Las proporciones anatéomicas del biomodelo son adecuadas en relacion con el codo humano.
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Los puntos de referencias éseas del biomodelo son palpables y permiten una localizacién correcta.
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El biomodelo reproduce los movimientos necesarios para la reduccién de luxaciones de forma

equivalente a la practica clinica real.
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¢En qué nivel de satisfaccion, el biomodelo permite realizar adecuadamente las maniobras de

reduccién de codo, comparado con una situacién real?
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¢Qué tan exitosa considera que fue la simulacién de la maniobra de reduccién de codo?
11 respuestas

6 (54.5%)

5 (45.5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)




i0ué habilidades podrian generarse o reforze ~  ;0ué otros usos pertinentes identifican en el

reconocimiento del patron de luxacicnes, y

. ; no adicionales
tecnica basica

reduccion de luxaciones principalmente

practica de reduccion de luxaciones ) i ) )
luxacion posterior, anterior, medial y lateral

graduacion de fuerza que se imprime entender la bimecanica de la articulacion
reconocer losntipos de luxacion y ypuntos

anatomicos de refecnia para las maniobras de para estudiantes de pregrada

reduccicn

entrenamiento en tecnicas adecuadas de
manipulacion vy reduccion de luxacion
mulktidireccional del coda.

repazo de aantomia del codo [ osteomuscular v
tendinoso )

técnicas de reduccion especificas para

- ) . estudio de la anatomia del codo
reduccion de la articula humerocubital

Anatomia Repaso de antomia
mayar resistencia de las bandas estabilidad
Practica para reduccion de luxacion practica de tecnicas de reduccion
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POSTERIORMENTE EVALUAR LA

LA SENSACION DE RESISTENGIA IMESTABILIDAD RESIDUAL ¥ SEMIOLOGIA

Encuentra util el uso del biomodelo como recurso para la ensefianza de maniobras de reduccién de
codo.
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Es pertinente el uso de este biomodelo para la ensefianza de maniobras para la reduccién de
luxaciones de codo.
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Recomendaria el uso de este biomodelo en programas de formacién en ortopedia y traumatologia.
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